
Hebammen 
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In guten Ha¨nden 
von Anfang an

Hebammenverband
Baden-Württemberg e.V.



Hebamme–mehr als nur Geburtshilfe

Schwangerschaft

ist eine Zeit der Veränderung,
der Wandlung.

Sich Neuem

– dem Mutter-/Eltern-werden –
zuzuwenden, bedeutet auch 
Abschied vom gewohnten Lebensalltag.

Mit dem Wachsen

und Werden des Kindes im Mutterleib 
können Frauen sich sensibler wahrnehmen
und neue Körpergefühle entdecken.

Wandlung

bedeutet jedoch immer auch Erleben
von Unsicherheiten, Beschwernissen,
Ängsten – die Konfrontation 
mit dem Unbekannten.

Jede Schwangere

kann das Gespräch mit 
und die Betreuung durch
eine Hebamme
in Anspruch nehmen.



• Gespräch, Information, Beratung

• Hilfe bei Schwangerschaftsbeschwerden

• Vorsorge-Untersuchungen während der Schwanger-
schaft, Ausstellen des Mutterpasses

• Betreuung bei Risiko-Schwangerschaften

• Vorbereitung auf die Geburt in Geburtsvorbereitungs-
gruppen (auch Paarkurs, auch einzeln, bei Vorliegen
einer ärztlichen Bescheinigung)

• Betreuung bei beginnender oder fraglicher (auch früh-
zeitiger) Wehentätigkeit

• Geburtshilfe,auch Hausgeburten, Geburtshausgeburten

• Wochenbettbetreuung (bis zu 8 Wochen nach der Ge-
burt, im Bedarfsfall auch darüber hinaus)

• Begleitung/Betreuung von verwaisten Müttern/Eltern,
d. h. Frauen/Paaren, deren Kind vor, während oder
nach der Geburt gestorben ist

• Begleitung nach Fehlgeburten

• Rückbildungsgymnastik – Neufindung

• Stillgruppen

Viele Hebammen haben Zusatzqualifikationen. Nähere
Informationen können Sie im direkten Gespräch mit
Ihrer Hebamme bekommen.

Hebammenhilfe ist gesetzlich geregelt;
sie wird direkt mit der

Krankenkasse abgerechnet.

Hebammenbetreuung umfasst



Geburtsvorbereitung

Porodajna priprema
Preparazione al parto
Préparation à la naissance
Doǧuma hazirlik
Preparaciòn para el parto
Pregătirea de naştere
Προετοιμασια γεννας

Wochenbettbetreuung

Rosleporodajna nega
Assistanza dopo il parto
Soins après l’accouchement
Doǧum sonrasi bakimi
Asistencia postperto
Ingrijirea de dupǎ
Μετεπειτα ϕροντιδα

Hausgeburt/Geburt im Geburtshaus

Kučni prodaji
Parto in casa
Accouchement à domicile
Ev Doǧumlari
Parto casero
Nasterea la domiciliu
Γεννα στσ σπιτι

Rückbildungsgymnastik

Rekreativna gimnasika
Gimnastica per la ripresa del proprio peso
Gymnastique après l’accouchement
Doǧum sonrasi jimnastigi
Gimnasia postparto
Gimnasticǎ de refacere

Säuglingspflegekurs

Kurs negovanja odojčeta
Corso sulle cure del neonato
Cours de puériculture
Bebek bakimi kursu
Curso de Puericultura
Curs de ingrijire al sugarilor
Μαθηματα γα την ϕρουτιδα βρεϕους



Liebe Wöchnerin!

Nach Entlassung steht Ihnen bis zum 10. Tag nach der 
Geburt, auch bei Kaiserschnitt und Frühgeburt, wenn
nötig auch länger, bis zu einem Zeitraum von 8 Wochen 
(in Einzelfällen noch länger), die Hilfe einer Hebamme 
zu (Kostenübernahme erfolgt durch Ihre Krankenkasse). 
Die Adressenliste vermittelt Ihnen einen Überblick, wel-
che Hebammen in Ihrer Nachbarschaft Sie und Ihr Kind
weiter betreuen können. Bitte setzen Sie sich frühzeitig
mit einer Hebamme in Verbindung.

Vrlo poštovane žene u babinju

Posle otpusta iz klinike Vama pripada do 10. dana posle
porodaja – za carski rez i prijevremeni porod to isto vazi
– akǒ je potrebno i duze, do 8ˇnedelja (pod posebnim
uslovima jos duze) pomoc jeďne babicé (troskove placa
Vǎsa kasa za’Zdrav̌lje). Lista navedenih adresa Vama
pokazuje, koja babica un Vasoj okolini moze Vaš i Vase
dete i ďalje da neǧuje. Molimo Vas spojite kontakt sa 
jednim babicom na vreme.

Draga lauza

Dupa iesirea din spital va stau la dispozitie pina in a 10
zi dupa nastere, si la cezariana si la prematuri, daca este
nevoie si mai mult pina 8 saptamini (in unele cazuri si
mai mult) ajutorul unei doici (costurile vor fi preluate de
Asigurarea de sanatate). Urmatoarele adrese din lista se
afla in imediata apropiere a locuintei d-voastra si va
ofera posibilitatea de a alege. Puneti-va in legatura rapid
cu o doica in caz ca aveti nevoie.



Tübingen und Umgebung

Adler, Ulrike Schwangerenbegleitung
Fürststr. 115 Schwangerenvorsorge
72072 Tübingen Geburtsvorbereitungskurse
0 70 71/5 26 19 (auch für Paare)
ulrikeadler2000@jahoo.de Wochenbettbetreuung

Babymassagekurse

Benninger, Annette Wochenbettbetreuung
Stuttgarter Str. 24
72072 Tübingen
0 70 71/7 69 78

Botica, Susanne Wochenbettbetreuung
Riekertstr. 11
72074 Tübingen
0 70 71/8 27 90
susanne.botica@online.de

Disch, Christiane Schwangerenbegleitung
Paul-Lechler-Str. 24 Schwangerenvorsorge
72076 Tübingen Wochenbettbetreuung
0 70 71/20 66 01 Beckenbodengymnastik
nane.disch@gmx.de

Fendt, Regina Schwangerenbegleitung
Wohnung: Sindelfinger Str. 43 Schwangerenvorsorge
Kursräume: Weberstr. 8 Geburtsvorbereitungskurse

(auch für Paare)
im Frauenprojekthaus Säuglingspflegekurse
72070 Tübingen Hausgeburten
0 70 71/4 44 22 Wochenbettbetreuung

Rückbildungsgymnastikkurse
Babymassagekurse

Geppert-Orthofer, Ulrike Schwangerenbegleitung
Ammergasse 10 Schwangerenvorsorge
72070 Tübingen Beleggeburten
0 70 71/25 32 31
Fremdsprachen: Französisch, Englisch

Hadwiger, Andrea Schwangerenbegleitung
Bei den Pferdeställen 9 Schwangerenvorsorge
72072 Tübingen Wochenbettbetreuung
0 70 71/97 39 17 Babymassagekurse
andrea.hadwiger@t-online.de
Fremdsprachen: Französisch, Englisch



Hebammenpraxis Schwangerenbegleitung
„Mama Yoga“ Schwangerenvorsorge
Faude, Anne-Géraldine Schwangerschaftsgymnastik
Provenceweg 10 Geburtsvorbereitungskurse für Paare
72072 Tübingen Säuglingspflege
0 70 71/36 99 85 Wochenbettbetreuung
Privat: 070 71/25 24 40 Rückbildungsgymnastik
Mobil: 01 72/6 32 44 57 (mit und ohne Baby)
www.hebammenpraxis-tuebingen.de Babymassage
info@hebammenpraxis-tuebingen.de Babymassagekurse
Fremdsprachen: Französisch, Englisch Still-Kaffee

Hebammenpraxis Schwangerenbegleitung
Hussain, Trautlind Schwangerenvorsorge
Dorfackerstr. 12 Geburtsvorbereitungskurse
72074 Tübingen (auch für Paare)
0 70 71/8 39 27 Säuglingspflegekurse
Privat: 0 70 71/4 38 41 Hausgeburten
trautlindhussain@aol.de Geburtshausgeburten
Fremdsprachen: Englisch, Wochenbettbetreuung
Portugiesisch Rückbildungsgymnastikkurse

(mit und ohne Baby)
Beckenbodengymnastik

Babymassagekurse
Stillgruppe

Hebammenpraxis Lustnau Geburtsvorbereitungskurse
Müllerschön-Göhring, Barbara Säuglingspflegekurse
Dieselstr. 11 Wochenbettbetreuung
72074 Tübingen Babymassagekurse
0 70 73/42 31 Rückbildungsgymnastikkurse
Fremdsprachen: Englisch, Griechisch

Hebammenpraxis Schwangerenbegleitung
Schmid, Brunhild Schwangerenvorsorge
Georgstr. 8 Säuglingspflegekurse
72070 Tübingen Geburtsvorbereitungskurse
0 70 71/7 93 61 30 (Paarkurse mit Männerbegleitung)
email@brunhild-schmid.de Hausgeburten
www.brunhild-schmid.de Wochenbettbetreuung
Fremdsprache: Englisch Rückbildungsgymnastikkurse

(mit und ohne Baby)
Stillgruppe

Babymassage



Tübingen und Umgebung

Hebammenteam Schwangerenbegleitung
„Rund um die Geburt“ Schwangerenvorsorge
Lorettoplatz 4 Geburtsvorbereitungskurse
72072 Tübingen (auch für Paare)
0 70 71/3 23 27 Säuglingspflegekurse
tel. Sprechzeiten: Hausgeburten
Mo.–Fr. 9.00–10.00 Uhr Geburtshausgeburten
hebammenteam@gmx.de (Beleggeburten)
www.hebammen-tuebingen.de Wochenbettbetreuung

Rückbildungsgymnastikkurse
Brzenska, Linde 0 70 71/8 10 80 (mit und ohne Baby)
Ihle, Susanne 0 70 71/36 75 00 Babymassagekurse
Reinhardt, Heike 0 70 71/53 88 38
Fremdsprachen: Englisch, Französisch

Heinzel, Katrin Wochenbettbetreuung
Goethestr. 24
72076 Tübingen
0 70 71/99 62 26

Laile, Rosi Schwangerenbegleitung
Kohlplattenweg 46 Wochenbettbetreuung
72074 Tübingen-Pfrondorf Rückbildungsgymnastikkurse
0 70 71/88 92 31 Babymassagekurse
Fremdsprache: Englisch

Lanig-Drake, Eva-Maria Schwangerenbegleitung
Käsenbachstr. 18/1 Wochenbettbetreuung
72076 Tübingen
0 70 71/36 00 98
e.lanig-drake@web.de

Lázár-Kind, Margó Wochenbettbetreuung
Appenbergstr. 22
72072 Tübingen-Bühl
0 74 72/44 08 93
Fremdsprache: Ungarisch

Menrad, Elisabeth Schwangerenbegleitung
Haußerstr. 31 Schwangerenvorsorge
72076 Tübingen Wochenbettbetreuung
0 70 71/55 18 97
elisabethmenrad@hotmail.de
Fremdsprache: Englisch



Rambacher, Christina Schwangerenbegleitung
Hennentalweg 21 Schwangerenvorsorge
72070 Tübingen Wochenbettbetreuung
0 70 71/3 80 04
c-rambacher@web.de
Fremdsprache: Englisch

Rogowski, Tanja Schwangerenbegleitung
Dorfackerstr. 22 Schwangerenvorsorge
72074 Tübingen Geburtsvorbereitung (nur einzeln)
0 70 71/7 44 53 Wochenbettbetreuung
Fremdsprachen: Englisch, Beckenbodengymnastik
Französisch, Spanisch, Arabisch (nur einzeln)

Schürmann, Leyla Schwangerenbegleitung
Neckarhalde 39 Schwangerenvorsorge
72070 Tübingen Schwangerschaftsgymnastik
0 70 71/5 15 21 Geburtsvorbereitungskurse 
01 71/5 33 28 02 (auch für Paare)
leyla.schuermann@t-online.de Wochenbettbetreuung
Fremdsprachen: Türkisch, Englisch Rückbildungs-

gymnastikkurse

Schwaibold, Claudia Schwangerenbegleitung
Stuttgarter Str. 9 Geburtsvorbereitungskurse
72072 Tübingen (auch für Paare)
0 70 71/36 53 90 Wochenbettbetreuung
Fax: 0 70 71/36 58 94 Rückbildungsgymnastikkurse
claudine29@t-online.de (mit und ohne Baby)
Fremdsprachen: Englisch, Französisch

Starke, Anne Schwangerenbegleitung
Äulestr. 2 Schwangerenvorsorge
72074 Tübingen Schwangerschaftsgymnastik
0 70 71/99 59 44 Geburtsvorbereitungskurse (auch Paare)
starkeanne@yahoo.se Säuglingspflegekurse
Fremdsprache: Englisch Wochenbettbetreuung

Rückbildungsgymnastikkurse (mit und ohne Baby)
Babymassagekurse

Vöhringer, Katharina Wochenbettbetreuung
Schwärzlocher Str. 92
72070 Tübingen
0 70 71/4 46 86
Fremdsprache: Englisch

Wangner, Lisa Schwangerenbegleitung
Ruth-Marx-Str. 10 Schwangerenvorsorge
72072 Tübingen Schwangerschaftsgymnastik
0 70 71/3 87 03 Geburtsvorbereitungskurse 
lisa-wangner@t.web.de (auch für Paare)

Wochenbettbetreuung



Rottenburg und Umgebung

Beck, Gabriele Schwangerenbegleitung
Hohenbergstr. 7 Geburtsvorbereitungskurse 
72184 Eutingen-Weitingen (für Frauen)
0 74 57/26 87 Wochenbettbetreuung
gabriele-beck-heb@gmx.de Rückbildungsgymnastikkurse
Fremdsprache: Englisch (mit und ohne Baby)

Chiganne, Margot Wochenbettbetreuung
Bankweg 2
72108 Rottenburg-Hailfingen
0 74 57/73 23 92
Fremdsprache: Französisch

Hebammenpraxis Impuls Schwangerenbegleitung
Seegasse 4 Schwangerenvorsorge
72108 Rottenburg-Seebronn Schwangerschaftsgymnastik
0 74 57/69 69 82 Geburtsvorbereitungskurse

Säuglingspflegekurse
Diemer, Lisa Wochenbettbetreuung
0 74 83/91 20 61 (Starzach) Rückbildungsgymnastikkurse
Kittel, Silvia (mit und ohne Baby)
0 74 72/2 53 61 (Wendelsheim) Babymassagekurse
silvia@kittel61.de

Hebammenpraxis Rottenburg Schwangerenbegleitung
Gartenstr. 88 Schwangerenvorsorge
72108 Rottenburg Geburtsvorbereitungskurse
0 74 72/2 57 14 (auch für Paare;
Di.–Fr. 9.00–10.00 Uhr courses also given in english)

Säuglingspflegekurse
Locher, Susanne 0 74 72/2 47 51 Hausgeburten
Kühne, Sabine 0 74 72/4 31 50 Wochenbettbetreuung
Hill, Janice 0 74 72/4 37 17 Rückbildungsgymnastikkurse
Holocher, Gabriele 0 74 72/98 76 54 Babymassagekurse
Fremdsprachen: Französisch, Englisch, Spanisch

Veit, Uta Annette Schwangerenvorsorge
Gerhart-Hauptmann-Str. 21 Geburtsvorbereitungskurse
72108 Rottenburg Wochenbettbetreuung
0 74 72/91 72 49 Rückbildungsgymnastikkurse
uta.veit@web.de



Hebammenpraxis Ammerbuch Schwangerenbegleitung
Karlstr. 6 Schwangerenvorsorge
72119 Ammerbuch-Entringen Schwangerschaftsgymnastik
Tel. Di, Do. u. Fr., 09.00–11.30 Uhr Geburtsvorbereitungs-
0 70 73/50 02 56 kurse (auch für Paare
Fax 0 70 73/50 02 57 und „Fortgeschrittene“)
www.hebammenpraxis-ammerbuch.de Säuglingspflegekurse

Hausgeburten
Hansing, Gesche 0 70 73/35 29 Geburtshausgeburten
gesche.hansing@t-online.de Wochenbettbetreuung
Ertan, Antje 0 70 71/25 41 11 Rückbildungsgymnastikkurse
Hausdörfer, Rita 0 70 73/91 51 89 Beckenbodengymnastik
hausnolden@t-online.de Babymassagekurse
Fremdsprachen: Englisch, Stillgruppe/Babytreff
Französisch, Spanisch

Geburtshaus der Schwangerenvorsorge
Hebammenpraxis Ammerbuch Hausgeburten
Eschenstr. 4 Geburtshausgeburten
72119 Ammerbuch-Entringen
Anmeldung über Hebammenpraxis Ammerbuch

Herderich-Mollenkopf, Ulrike Schwangerenbegleitung
Friedrichstr. 21 Schwangerenvorsorge
72119 Ammerbuch-Entringen Geburtsvorbereitungskurse
0 70 73/41 44 Hausgeburten
urike_mollenkopf@web.de Geburtshausgeburten
Fremdsprache: Englisch Wochenbettbetreuung

Rückbildungsgymnastikkurse
Beckenbodengymnastikkurse

Babymassagekurse

Ammerbuch/Herrenberg (Gäu)



Härtengemeinden bis Reutlingen

Boven, Bärbel Schwangerenbegleitung
Im Schlosshof 3/2 Schwangerenvorsorge
72138 Kirchentellinsfurt Geburtsvorbereitungskurse
0 71 21/6 86 85 (auch für Paare)
baerbelboven@t-online.de Hausgeburten
Fremdsprache: Englisch Wochenbettbetreuung

Rückbildungsgymnastikkurse

Breier, Silke Schwangerenbegleitung
Platanenweg 61 Schwangerenvorsorge
72770 Reutlingen-Ohmenhausen Schwangerschafts-
0 71 21/50 31 73 gymnastik
Fremdsprache: Englisch Geburtsvorbereitungskurse

(für Frauen, Paare und Fortgeschrittene)
Wochenbettbetreuung

Rückbildungsgymnastikkurse
Babymassagekurse

Kaiser, Kathrin Wochenbettbetreuung
Bismarckstr. 44
72127 Kusterdingen
0 70 71/3 16 52

Kehrer, Kerstin Wochenbettbetreuung
Lustnauer Str. 64
72127 Kusterdingen
0 70 71/8 11 04

Keller von, Luitgard Schwangerenbegleitung
Waldstr. 7 Wochenbettbetreuung
72827 Wannweil Schwangerenschwimmen
0 71 21/5 14 77 41
l.v.keller@t-online.de

Klein, Corinna Schwangerenbegleitung
Grabenstr. 28 Schwangerenvorsorge
72127 Kusterdingen-Immenhausen Geburtsvorbereitungs-
0 70 72/50 56 47 kurse (auch für Paare)
hebamme-c.klein@t-online.de Wochenbettbetreuung
Fremdsprache: Englisch Rückbildungsgymnastikkurse



Klein, Katja Schwangerenvorsorge
Schopenhauerstr. 34 Wochenbettbetreuung
72760 Reutlingen
0 71 21/58 05 63
Fremdsprache: Englisch

Leibl, Karola Schwangerenbegleitung
Unterer Haldenweg 43 Schwangerenvorsorge
72827 Wannweil Geburtsvorbereitungskurse
0 71 21/57 92 88 Hausgeburtshilfe
k.leibl@web.de Wochenbettbetreuung
Fremdsprache: Englisch Rückbildungsgymnastikkurse

Maurer, Birgit Schwangerenbegleitung
Mozartstr. 51 Schwangerenvorsorge
72762 Reutlingen Schwangerschaftsgymnastik
0 71 21/2 31 46 Geburtsvorbereitungskurse

(auch für Paare)
Säuglingspflegekurse
Wochenbettbetreuung

Rückbildungsgymnastikkurse
(mit und ohne Baby)

Beckenbodengymnastik
Babymassagekurse

Stillgruppe

Scheib, Andrea Schwangerenbegleitung
Roßbergstr. 31 Geburtsvorbereitungskurse
72770 Reutlingen-Gönningen (für Frauen)
0 70 72/6 04 91 Wochenbettbetreuung
Fremdsprachen: Englisch, Rückbildungsgymnastikkurse
mäßig Französisch Babymassagekurse



Mössingen und Umgebung

Baumann, Claudia Schwangerenbegleitung
Haukenstr. 22 Geburtsvorbereitungskurse
72116 Mössingen (für Frauen und Fortgeschrittene)
0 74 73/2 24 81 Säuglingspflegekurse
Fax: 0 74 73/92 00 40 Wochenbettbetreuung
claudiahebamme@web.de Rückbildungsgymnastikkurse
Fremdsprachen: Englisch, Schwedisch (mit und ohne Baby)

Borowy, Tamara Schwangerenbegleitung
Banholzstr. 14 Schwangerenvorsorge
72116 Mössingen Geburtsvorbereitungskurse
0 74 73/95 09 99 (auch für Paare)
Handy: 01 75/8 91 56 53 Wochenbettbetreuung
Fremdsprache: Englisch Rückbildungsgymnastikkurse

(mit und ohne Baby)
Beckenbodengymnastik

Fink, Loni Schwangerenbegleitung
Moltkestr. 14 Wochenbettbetreuung
72810 Gomaringen
0 70 72/13 19 03
loni.fink@gmx.de
Fremdsprache: Englisch

Hebammenpraxis Mössingen Schwangerenbegleitung
Silke Weyreter Schwangerenvorsorge
Bahnhofstr. 3 Geburtsvorbereitungskurse
72116 Mössingen (auch für Paare)
0 74 73/13 20 Wochenbettbetreuung
Fremdsprachen: Englisch, Rückbildungsgymnastikkurse
Dänisch Beckenbodengymnastik

Jörgens, Carola Schwangerenbegleitung
Froschgasse 14 Wochenbettbetreuung
72131 Ofterdingen
0 74 73/47 34

Kutzschenbach von, Annette Schwangerenvorsorge
Linsenhofstr. 16 Geburtsvorbereitungskurse
72810 Gomaringen Wochenbettbetreuung
0 70 72/92 08 65 Rückbildungsgymnastikkurse
hebamme@linsenhof16.de
Fremdsprache: Englisch



Pfitzer, Gudrun Schwangerenbegleitung
Robert-Koch-Str. 16 Geburtsvorbereitungskurse
72116 Mössingen Wochenbettbetreuung
0 74 73/2 58 58
gudrun.pfitzer@t-online.de
Fremdsprache: Englisch

Riefler, Heike Schwangerenbegleitung
Hohenzollernstr. 1 Schwangerenvorsorge
72810 Gomaringen Wochenbettbetreuung
0 70 72/92 33 29
heike@naturpfade.de
Fremdsprachen: Englisch, Französisch



Heizmann-Bucksch, Manuela Schwangerenbegleitung
Waldenbucher Str. 50 Geburtsvorbereitungskurse
72135 Dettenhausen Wochenbettbetreuung
0 71 57/6 70 77 Rückbildungsgymnastikkurse

Fesseler, Monika Schwangerenbegleitung
Vogelsangstr. 18 Schwangerschaftsgymnastik
72141 Walddorfhäslach Geburtsvorbereitungskurse
0 71 27/2 16 39 (für Frauen)
Fremdsprache: Englisch Wochenbettbetreuung

Hacker, Esther Geburtsvorbereitungskurse
Stellenäckerstr. 2 Wochenbettbetreuung
72124 Pliezhausen
0 71 27/7 19 41

Petry-Raab, Ute Wochenbettbetreuung
Oberer Haldenweg 3
72768 Reutlingen-Oferdingen
0 71 21/61 01 89

Schönbuch /Pliezhausen /
Walddorfhäslach



Haas, Birgit Schwangerenbegleitung
Wiesenstr. 16 Schwangerenvorsorge
72145 Hirrlingen Geburtsvorbereitungskurse
0 74 78/91 36 41 (für Frauen, Paare, Fortgeschrittene)
hebammehaasbirgit@web.de Säuglingspflegekurse
Fremdsprache: Englisch Wochenbettbetreuung

Rückbildungsgymnastikkurse
Babymassagekurse

Hebammenpraxis Hechingen Schwangerenbegleitung
Schloßackerstr. 43 Schwangerenvorsorge
72379 Hechingen Geburtsvorbereitungskurse
0 74 71/96 02 60 Säuglingspflegekurse
Tel. Di.–Do., 8.00 bis 9.00 Uhr Wochenbettbetreuung
Hebammenpraxis.Hechingen@web.de Rückbildungs-

gymnastikkurse
Hänsel, Uschi 0 74 76/91 48 31 (mit und ohne Baby)
uschi-haensel@t-online.de Beckenbodengymnastik
Hirsch, Gerlinde 0 74 74/5 11 08 Babymassagekurse
gerlinde.hirsch@onlinehome.de Offener Babytreff
Fremdsprache: Spanisch

Hebammenpraxis Lichtblick Schwangerenbegleitung
Susanne Wolf-Rosa Schwangerenvorsorge
Killertalstr. 6 Geburtsvorbereitungskurse
72417 Jungingen (auch Wochenendkurse)
0 74 77/15 14 57 Säuglingspflegekurse
Suwol@gmx.de Wochenbettbetreuung
www.lichtblick-jungingen.de Müttercafé

Hebammenpraxis Schwangerenbegleitung
Kos, Barbara Schwangerenvorsorge
Weilheimer Str. 15 Geburtsvorbereitungskurse
72379 Hechingen Säuglingspflegekurse
0 74 71/92 43 83 Beleggeburten (Klinikum Hechingen)
0 74 77/15 20 55 Wochenbettbetreuung
hebprax_kos@yahoo.de Rückbildungsgymnastikkurse
Fremdsprachen: Polnisch, 
Englisch, Russisch

Movassagian-Neumaier, Taraneh Schwangerenbegleitung
Zollernbergstr. 27 Säuglingspflegekurse
72379 Hechingen Wochenbettbetreuung
0 74 71/62 29 50 Babymassagekurse
Handy: 01 62/3 44 54 32 Babytreff
Fremdsprachen: Türkisch, Persisch

Hirrlingen / Starzach / Hechingen



Hirrlingen / Starzach / Hechingen

Pfeffer, Birgit Schwangerenbegleitung
Im Ganser 19 Schwangerschaftsgymnastik
72181 Starzach-Bierlingen Geburtsvorbereitungskurse
0 74 83/7 25 (für Frauen)
birgit@horber-hebammen.de Wochenbettbetreuung

Rückbildungsgymnastikkurse
Babymassagekurse

Wulf, Tanja Schwangerenbegleitung
Mozartstr. 8 Wochenbettbetreuung
72411 Bodelshausen
0 74 71/74 17 45
owulf51032@aol.com
Fremdsprache: Russisch



Horb

Fritz, Dorothea Schwangerenbegleitung
Hohendiessen 14 Schwangerenvorsorge
72160 Horb-Diessen Schwangerschaftsgymnastik
0 74 82/92 97 70 Geburtsvorbereitungskurse
dorothea-fritz@web.de (für Frauen)
www.hebamme-fritz.de Hausgeburten
Fremdsprachen: Englisch, Französisch Beleggeburten

Wochenbettbetreuung
Rückbildungsgymnastikkurse

(mit und ohne Baby)
Stillgruppe



Schwangerenberatungsstellen
Landkreis Tübingen

pro familia, Beratungsstelle Tübingen Beratung zu:
Hechinger Str. 8 Schwangerschaft: Hilfen und
72072 Tübingen Konflikte; Familienplanung;
0 70 71/3 41 51 Paarberatung;

Beratung für Eltern mit Säuglingen
und kleinen Kindern („Schreibabys“, Schlafen)

Landratsamt Tübingen Beratung zu:
Abteilung Gesundheit Schwangerschaft
Beratungsstelle für Schwangere Schwangerschaftskonflikt
Wilhelm-Keil-Str. 50 Soziale Hilfen
72072 Tübingen etc.
0 70 71/2 07-33 16, -33 17

Landratsamt Tübingen Vaterschaftsanerkennungen
Abteilung Jugend Sorgerechtserklärungen
Beistandsschaften (BPV) Unterhaltszahlungen
Wilhelm-Keil-Str. 50
72072 Tübingen
0 70 71/2 07-21 79

Diakonisches Werk Tübingen Beratung zu:
Hechinger Str. 13 Ehe-, Familien- und
72072 Tübingen Lebensberatung;
0 70 71/93 04 70/71 Psychosoziale Beratung und Hilfe
Fax 0 70 71/93 04 79 (z. B. Mütter- oder Mutter-

und Kindkuren);
Au-pair Beratung u. Vermittlung

etc.
Beratung und Hilfe bei Schulden

Katholische Schwangerschafts- Beratung zu:
beratungsstelle Schwangerschaft und Geburt;
Caritas-Zentrum Tübingen Konflikte während der
Albrechtstr. 4 Schwangerschaft;
72072 Tübingen Information über persönliche
0 70 71/79 62 30 und finanzielle Hilfen



Unabhängige Patientenberatung Information 
Tübingen zum Patientenrecht;
Neustadtgasse 2 Unterstützung bei Beschwerden
72070 Tübingen und Widerspruch;
0 70 71/25 44 36 Hilfe beim Lesen und Verstehen

von Patientenakten

Schwangerenberatungsstellen
Landkreis Tübingen



Notizen
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